
HOT HOT HOT 
32+32+4 count, 1 wall intermediate/advanced 

Choreographer Niels B. Poulsen 
Choreographed To 

”Hot” by Nik & Jay 
”Hot Stuff” by Donna Summer 

ABC-dance ( A, A, B, A, A, B, B, A, A, C, B, C, B) 
Motion: Funkey 

 
 A SECTION 
  
 R HEEL BOUNCES X 2, R KICK BALL CHANGE, CROSS R OVER L, STEP ONTO L 

TURNING ¼ R, R COASTER STEP BACK 
  

1-2 Sæt H tå frem i gulvet og sæt hælen i gulvet  2 gange (vægten bliver på V fod)   
3&4 Spark fremad med H fod, sæt H fod ved V fod, sæt V fod ved H fod 
5-6 Kryds H fod over V fod, gå til V på V fod med  ¼ drejning mod H   
7&8 Gå tilbage på H fod, sammel V fod til, gå frem på H fod 

  
 STEP L FORWARD, SCUFF R & STEP DOWN R, TURN ¼ STEPPING L TO L, TOUCH 

R NEXT TO L, POINT R, HITCH R, STEP FORWARD R, POINT L OUT 
  

9-10 Gå frem på V fod, spark H hæl i gulvet, løft knæet lidt op 
&11-12 Træd ned på H fod, drej ¼ omgang mod  H og gå til V på V fod, sæt, H tå ved V fod 
13-14 Sæt H tå ud til H, løft H knæ op til vandret 
15-16 Gå frem på H fod, sæt V tå ud til V 

  
 CROSS POINTS X 2, CROSS L OVER R, UNWIND ½ R, R KICK BALL POINT  
  

17-18 Kryds V fod over H fod (armene krydses foran), sæt H tå ud til H (H arm ud til H, V arm ud 
til V) 

19-20 Kryds H fod over V fod (armene krydses foran), sæt V tå ud til V (H arm ud til H, V arm ud 
til V) 

21-22 Kryds V fod over H fod, drej ½ omgang mod H(benene er ikke krydset mere) vægten er på 
V fod 

23-24 Spark med H fod, sammel H fod ved V fod, sæt V tå ud til V 
  
 STEP FORWARD L, TURN ¼ L HITCHING R KNEE, CROSS R OVER L, STEP L TO L, 

KNEE POPS X 2, TURN ¼ R ONTO R, STEP FORWARD L 
  

25-26 Gå frem på V fod, drej ¼ omgang mod V og løft H knæ til vandret 
27-28 Kryds H fod over V fod, gå til V på V fod 

&29&30 Løft begge hæle fra gulvet( bøj i knæerne), sæt hælene i gulvet, gentag (vægten ender på 
V fod) 

31-32 Drej ¼ omgang mod H, og gå frem på H fod, gå frem på V fod 
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 B SECTION 
  
 STEP R FORWARD DIAGONALLY, STEP L FORWARD DIAGONALLY, STEP BACK 

ON R, TOUCH L, STEP L, TOUCH R TO L, STEP R, TOUCH L TO R (CLAPS) 
  

1-2 Gå diagonalt frem mod H på H fod, gå diagonalt frem mod V på V fod og klap  
3-4 Gå tilbage på H fod, sæt V tå ved siden af H fod og klap 
5-6 Gå til V på V fod, sæt H tå ved V fod og klap 
7-8 Gå til H på H fod, sæt V tå ved H fod og klap 

  
 PLIÉ, HOLD, STEP L BEHIND R ( WEIGHT ON L), HOLD, R SHUFFLE FORWARD, 

STEP FORWARD L TURNING ¼ R, TOUCH R NEXT TO L 
  

9-10 Gå til V på V fod og ned i knæerne (armene strækkes i vejret og pegefingrene peger op, kig 
op), pause 

11-12 Sammel V fod til bag H fod (armene strækkes ned, pegefingrene peger ned, kig ned, 
vægten er  på V fod) pause   

13&14 Gå frem på H fod, sammel V fod til, gå frem på H fod ( H pegefinger lokker du tilskuerne til 
dig) 

15-16 Gå frem på V fod og drej ¼ omgang mod H, sammel H fod til V fod 
  
 STEP R TO R, SLIDE L TO R & POINT R, HOLD, CROSS UNWIND ½ L, L KICK BALL 

POINT OUT 
  

17-18 Gå til H på H fod, træk V fod til H fod 
&19-20 Flyt vægten til V fod og sæt H tå ud til H, pause 
21-22 Kryds H fod over V fod, drej ½ omgang mod V (vægten er på H fod) 
23&24 Spark V fod frem, sæt V fod ved H fod, sæt H tå ud til H 

  
 VAUDEVILLE X 2, MONTEREY TURNS WITH ¼ R 
  

25&26& Kryds H fod over V fod, gå lidt tilbage på V fod, sæt H hæl diagonalt frem i gulvet, sammel 
H fod til V fod (vægten er på H fod) 

27&28& Kryds V fod over H fod, gå lidt tilbage på H fod, sæt V hæl diagonalt frem i gulvet, sammel 
V fod til H fod (vægten er på V fod) 

29-30 Sæt H tå ud til H, sammel H tå til V fod med ¼ drejning mod H (vægten er på H fod) 
31-32 Sæt V tå ud til V, sammel V tå til H fod (vægten er på V fod) 

  
  
 C SECTION 
  
 STEP BACK ON R, BODY ROLL DOWN/ UP, STEP FORWARD ON L 
  

1-3 Gå tilbage på H fod, rul med kroppen ned og op (vægten er på H fod) 
4 Flyt vægten til V fod 
  

  
 GENTAG 
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