
PICNIC POLKA 
48 count, 4 wall 

Choreographer David Paden, Levittown 

Choreographed To  
”I Want To Be A Cowboy's Sweetheart” by LeAnn Rimes 

 
 RIGHT TOE/HEEL, CHA CHA CHA LEFT TOE/HEEL, CHA, CHA, CHA 

  
1-2 Sæt H tå i gulvet ved siden af V fod, Sæt H hæl i gulvet ved siden af V fod 
3&4 Chasse på stedet H, V, H 
5-6 Sæt V tå i gulvet ved siden af H fod, Sæt V hæl i gulvet ved siden af H fod 
7&8 Chasse på stedet V, H, V 

  
 2 SHUFFLE FORWARD, 2 SHUFFLE BACK 
  

9&10 Gå frem på H fod, sammel V fod til, gå frem på H fod 
11&12 Gå frem på V fod, sammel H fod til, gå frem på V fod 
13&14 Gå tilbage på H fod, sammel V fod til, gå tilbage på H fod 
15&16 Gå tilbage på V fod, sammel H fod til, gå tilbage på V fod 

  
 ROLLING VINE RIGHT, STOMP/CLAP, ROLLING VINE LEFT, STOMP/CLAP 
  

17-18 Gå til H på H fod med ¼ drejning mod H, Kryds V fod over H fod med ½ drejning mod H   
19-20 Gå til H på H fod med ¼ drejning mod H, Sammel V fod til H fod med et tramp og et klap 
21-22 Gå til V på V fod med ¼ drejning mod V, Kryds H fod over V fod med ½ drejning mod V 
23-24 Gå til V på V fod med ¼ drejning mod V, Sammel H fod til V fod med et tramp og et klap 

  
 KICK-BALL-CHANGE, KICK-BALL-CHANGE, 1/2 TURN PIVOT LEFT, 1/2 TURN PIVOT 

LEFT 
  

25&26 Spark H fod fremad, sæt H fod ved siden af V fod, sæt V fod ved siden af H fod 
27&28 Spark H fod fremad, sæt H fod ved siden af V fod, sæt V fod ved siden af H fod 
29-30 Gå frem på H fod, Drej ½ omgang mod V 
31-32 Gå frem på H fod, Drej ½ omgang mod V 

  
 STOMP, CLAPS 
  

33 Tramp med H fod (vægten bliver på H fod) 
34-36 Lav 3 "Børste"klap i 3 højder ud over H knæ 

  
 SHUFFLES 
  

37&38 Kryds V fod over H fod, sammel H fod til bag V fod, gå til H med V fod krydset over H fod 
39&40 Drej ¼ omgang mod H, gå frem på H fod, sammel V fod til gå frem på H fod 
41&42 Drej ¼ omgang mod H, gå til V på V fod, sammel H fod til , gå til V på V fod 
43&44 Drej ¼ omgang mod H, gå tilbage på H fod, sammel V fod til, gå tilbage på H fod 

  
 WALK FORWARD, STOMP 
  

45-46 Gå fremad på V fod, Gå fremad på H fod 
47-48 Gå fremad på V fod, Sammel H fod til V fod med et tramp  

  
  GENTAG 
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